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Bing Tho Tuydt HIng, Nguyln ThO MO Dung, Lé Thd Thanh Nga, Lé ThO HOIOng

1. Tinh mQOi

"BO d0 dung phat triln cI m giac thang bl ng" di0c thilt kO hoan toan blng gi, gdm 4 lodi di ng
cl vOihOn 16 d0 dung cé cac cach chlli khac nhau dung d0 ren nhidu kI nang vl n dil ng phat
tril n cO m giac thang cho trl nhi: B0 dung gil thang bl ng bl ng cO thl; B0 dung gil thang bl ng
bl ng déi chan; B0 dung gil thang bl ng bl ng déi tay; B0 dung di thang bl ng trén gh, di theo
di0ng dich dic phu hIp vOidOl tulinha trl va MOu giao cting nhi trong chi 0 ng trinh giao dic
MO m non.

"BO d0 dung phat tri0 n ¢ m giac thang bl ng" gitp trl bilt dung cl thD a0 gil thang bl ng, bil't
dung d6i chan di gil thang bl ng; dung dbéi tay d0 gil thang bl ng dil u khilln bong vao 10 ¢6 chl
cai, chi sl theo yéu clu; bilt di thang b0 ng trén ghl theo dl0ng thd ng, theo dl 0 ng dich dlc va
dic bit tr0 rOt hO ng tha khi tham gia vOi cac diing cU nay trong hollt dlng hi ¢, hoO't dl ng vui
ch0i, thi dua bil u didn cung b0 n trong cac s kiln [0 hOi gidp trd phat tridn s théng minh,
nhanh nhin, mdnh din t0 tin va phat triln thO chOtt0t cho tr0.

MOi lo0i d0 dung dilu diCc thilt kD b0ng nhiDu kil u, d00c cOu trdc chiitl dO d0n khé qua cac
chan di di0c thilt kD di0idOng cl gil thang bOng (vidd : DOng cO c6 dd la tdm hinh tron, co
di khong phUi la tdm hinh tron).
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Cé loli ding ci dung déi chan didu khil'n th o sU thang bl ng d0 bdng khéng rli ra ngoai (Co 2
lodidl chdidiCc clutrdc chlitl dO dn khd) nhd ding cO ca kheo mittr0 chli; 2 tr0 chii; 3 tr0
chii (Danh cho trl MO u giao)

BO d0 dung d0m b0 o tinh thim m0, dUp, gin nhi, b n, dJ lau chui, giup giao vién c6 tho di
chuyln cho trl h0'c va chi mOt cach thuDn tiln.

2. Khi nang ap ding:

- "BO0 d0 dung phat tril n c m giac thang bing" da dilc ap ding ring rai tdi Tro0dng MO m non
Tuli ThD t0 ngay 5 thang 2 nam 2013 cho din nay, d00c nha tr00ng, gido vién danh giatit, hic
sinh ham h c, thich chii, thich hot dlng...

- "BO0 d0 dung phat tril n c m giac thang bl ng" c¢é thO tril n khai, ap ding cho t0t cl cdc nhém
I0p trong nha tri0ng MOm Non t0 10p Nha tr0 d0n I0p MO u giao (2 din 6 tudi).
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- B0 dung cé khi nang s ding cho trl va giao vién mit cach di dang. Giup tr0 phat triln t0t
cOm giac thang bl ng va phat tril n th chOt ciing nhi giup gido vién thuln I0i trong céng tac
gilng diy khi t0 chi ¢ cac holt ding hic va vui chlicho tr0.

- Ap diing cho nhilu holt ding hilc va chiidlt hilu qu cao.

- "BO0 d0 dung phat tril n c m giac thang bl ng" luén dil U ¢ giao vién sO d ng nhilu cach gay hip
din 16i culn tr0 vao cac holt ding do c6 gido t0 chic.

- P00 c chin di tham gia di thi0 cac clp va dilc danh gia cao vO hilu quO sO dOng.

- B0t gili A hiithi "B0 dung diy hOc 10 lam" cOp Trl0ng nam 2012-2013.

- B0t gili C hOithi "BO0 dung ddy hic t0 lam" cOp Qudn nam 2012-2013.
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3. Hilu quO kinh 10, x& h0i, m&i tr00 ng.

* V0O kinh 0 :

- VOinguyén vOt liDu phU biln (g0 tOn d0ng), kO thult khéng doi hi'i cao nén gid thanh cho mOt
sOn phO'm khi d& diCc hoan chl nh, gia thanh cho hiln 16 lo0i d0 dung la 2.000.000d. Bay la di
dung cho nhém, I0p tr0 sO ding nén s [00ng sOn xult rd nhilu, vi thd gia thanh cé thd h0 hOn
so vUigia ban dlu. B0 dung bl n, sU ddng nhidu nam gil m chi phi mua si m. SO n phIm nay la
nhOng d0 dung cOn thidt do t0 chic hoOt dl ng vui chii va holt dl ng hi ¢ trong nh ng nam hic
0 Tr00ng MOm Non. VUi tinh da chl ¢ nang va tinh mOi nhd trén gia thanh sOn phim nhO thO la
phu hip.

Gili phap da kit hip dii0c nhilu cach sl dilng khac nhau, nén tilt kil m di0c¢ nhil u kinh phi
trang b0 mua sOm d0 dung hic tdp cho TrO0ng, gido vién, cting nhi t0 o didu kil n cho giao vién
c6 thii gian d0 dlu t0 vao cdng tac cham séc, giao diic tr0 tlitrl0ng, [0p diOc tdt hin.

- Pay la mit gili phap quan trl ng trong qua trinh giao di ¢ trl theo quylt dinh 02 cDa BO gido
dic dé latang ciIng lam d0 dung d0 chii trang thidt b0 d0y hic cho tr0.
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*V0O xa hoi:

- Phat huy t0i da kh0 nang vl n di ng phat tril n th0 chOtva nhinthOc clatrD.

- Gidp tr0 phat triin nhO n thi ¢, tinh cOm- kO nang xa hii va phat trii n trd toan diln...

- Tr0 d00c thOa ma&n mOi nhu cOu trong sinh ho't hang ngay.

NOi cach khéc day chinh la mit phOOng tion dic I0c giup Tro0ng MIm Non thdc hil n t0t nhiom

vl chl yOu cla nha tri0ng doé la: Gop phl n quan trl ng trong vil ¢ cham s6c nubi di ng va giao
dic tr0, phic vO thilt thOc cho holt diing dii mOidiy hic, gép phln ndng cao chit 00 ng gido

dic toan dil n.

* V0O mai tring:
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- Vilc xOp dit d0 chiida tlo quang cOnh nhém, I0p sOch s, gl n gang.

- TOo cIm giac dodm bl o an toan cho trd, cho ¢, khi sl dilng vao cac holit ding hic va vui chli
trong va ngoai nhém, I0p.

- DO di chuyOn, kich thO 0 ¢ phu hd p thich nghi cho ting holt ding cla c6 va tr0.

- B0 dung dlin gidn gdn nho, d00c lam bl ng chOt liDu g0 dd lau chui va cé thl thay dili mau sCc
tuy y, lubn mii, gay sl chu vy, vui mit va khéng 6 nhilm méi tri0 ng cla nhém, 10 p.
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